
<社会人着こなしセミナー> １月２８日（木）２限（２日目） 

ヴィンチトーレ代表 清水久義様を講師にお招きし、社会人としての身だし

なみの大切さについて講義していただきました。服装は,「清潔感・TPO・調和」

の三つが原則であり、スーツを選ぶポイントは、生地の良し悪しより、「フィ

ット感・サイズ感」を大切だと教えていただきました。 

 また、人の第一印象は、３～５秒で決まり、身だしなみに手を抜く人は、仕

事も手を抜くと思われるので、社会人として、人との良好な信頼関係を築いて

いく上で、「身だしなみ」が大切であると気づかされました。 

 ご自身の様々な経験も交えてのわかりやすく丁寧な講演は、生徒にとって大

変参考になったと思います。 

 

※ 生徒の声 

〇 男子生徒 スーツを購入したいと思っているので、今日のセミナーはと

てもためになりました。 

 

〇 女子生徒 身だしなみとおしゃれの違いがよくわかり、スーツ選びのポ

イントがわかりました。 

 


